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LISBOA

CBATI TAIHCTBA - MPOCTA IOPOTA A0 CMACIHHA

Uini popmauiHoi 3ycTpivi
1. fisHaTtuca, uum € TaiHcTBa
2. YcBigomuTh, wo bor Haibinbl nosBHO Aje B TaiHcTBaX

3. focniguTtn, ana yoro mu 6epemo yyactb y TaiHcTBaX

MnaH 3ycTpiui

Lle Hawa npono3uuia — 38iCHO MOMHA MOOUGIKYy8aMU OKpemMi 4YacmuHu, He 3MIHIoRYU 3micmy.
Jlo0amkoeo, 3anexHOo 8i0 Yacy nposedeHHs 3ycmpidi, 3a0X04yeEMO M0s100b 00 Moo, Wob eKa4Yumu 00
npoepamu Cesmy Mecy 3 nponogidor ma noKAoHIHHA lpecesmum [lapam, @ MaKox « MOX(/ugicmes crosioi.

1. MoauTea Ha noyaTok.

MonuTtea cBoimn cnoBamu. 3anpocitb CeaToro [yxa Ha 3ycTpiv. MoxHa 3acnisatu nicHio go CeAatoroyxa.

2. YutaHHa Boxkoro Cnosa (/1k 8,40-48).

Mo nosoporTi lcyc 6yB NpuiiHATUIA HapoaoMm, 60 BCi MOro Yekanun. AX ocb NPUILLOB YONO0BIK, Aip Ha
im'a, AKM byB ronoBoto cuHaroru. Mpunaswu Ao Hir Icyca, BiH NoYaB MOro NPOCUTU 3aATM A0 HbOTO B XaTy,
60 6yna B HbOro AOYKa OAMHAYKa, AKMX ABaHA[UATb POKiB, i BOHA BMMpana. | AK BiH iwoB Tyan, nogu
TUCHYAMCA A0 HbOro. AX TyT XiHKa AKacb, Wo byna xBopa ABaHaAUATb POKIB Ha KPOBOTeEYY M BUTPATM/IA Ha
NiKapiB yBecCb CBill NPOXKMUTOK, i HIXTO 3 HUX HEe MIr il 0340POBUTK, NiAINLWOBLLN 3334y, AOTOPKHY/IACb Kpato
Moro ofexi  ymuTb CTasla 340POBOIO - CNMHUANACK i KpoBOTeYa. lcyc cnuTas: «XTO AOTOPKHYBCA MeHe?» A
Wo BCi BignekyBanuco, MNetpo mosumB: «HacTtaBHMYE, TO Nt0AN KONO Tebe IoPMAATLCA | TUCHYTLCA.» Icyc Ke
CKasaB: «XTOCb AOTOPKHYBCA A0 MeHe, 60 5 4yB, SIK cMna BUMWAA 3 MeHe.» [TobauMBLLIN KiHKa, WO He
BTainaca, TpemTaYM nigikwna 1 ynaswm MoMmy A0 Hir, Npu3Hanaca nepej ycima Agabmu, YOMY A0 HbOFO

OOTOPKHYACh i AK HeranmHo oay»kana. CKkasas i Icyc: «Jo4yko, Bipa TBoA cnacna tebe, nan B mmpi!»

3. Po3mosa.

Bu Ha 6e3ntoaHOMY OCTpOBI, Wo 6 BM B3AAKN 3 c0b0t0 AK HaliHeobxigHiwe?



(BapTo npuBectn go Toro, wo TaiHCTBa B HALWOMY AyXOBHOMY BMMIpi € HaMUiHHIWUMMKU. B MOMEHTH, Koau
nepeXMBAEMO Hally AyXOBHY nyctento, abo BigvyyBaemo cebe Ha 6e3nt0AHOMY OCTPOBI, A€ HAC HIXTO He

po3yMmie, came B TaiHCTBax € Halla HagjA).

4. KoHdepeHuis.
Huxcue HagedeHO 3pa30K meKcmy KOHGepeHUii, aKuli Moxce nocayxcumu HAMXHEeHHAM 0718 aHiMamopa.
1.3HaK i cuna

AKWO € gMm, To Ma€e 6yTM BOroHb. AKWO € edeKT... BiH Mae OYTU 3yMOBNEHUA AKOKCb NPUYUHOLD. Y
NOBCAKAEHHINM peasbHOCTi MM BUKOPUCTOBYEMO Pi3Hi 3HaKM Ta CUMBONIN. IXHE 3aBAaHHA — AOMNOMOITM HaMm
Aictatnuca metv abo 3po3ymiT iICTUHY, fiKa MoXKe OyTWM BaKKOK A1 HAWOoro po3ymiHHA. Kpim Toro, sk
yyTTEBI icTOTU (60 4Yepe3 AOTUK, HIOX, 3ip, CAYX - MW PO3YMIEMO CBIT) MU CMPUMMAEMO HaBKONMULLHI
noApasHWKW. 3 ornsay Ha noacbky npupogy, bor ge Ham HasycTpiy, Aatoum AOAWHI BUAMMI 3HAKM
HeBMAMMOI 6narogaTi. AK A0AN, MU CRIJIKYEMOCA OAUH 3 OAHUM BepbanbHO i HeBepbanbHo. ChoBom i
skecTtom. Bor, 3HatouM NpUpPOAY NOAMHM, TaKOX XO4e CMifKyBaTUCA 3 Hamu. HaiismaaTtHiwmm Moro 3Hakom
6yno BTineHHA Moro CuHa lcyca Xpucta. bor, cTaswm N0AMHOK0, NOBIAOMMB HaM, WO BiH € i xoue 6yTu
cepep Hac. TaiHCTBO — e NpocTip, Y Akomy bor cnpasgai aie€, BiH gae Ham ceoto HeBugmmy cuny. HiHKa, AKa
CTparkaana Big KpoBoTedi, NiaxoaMTb A0 Icyca, TOMy WO y Hel € rnboKe 6axkaHHA 3uineHHA. Biputb, wo lcyc
MOXKe 3LinnTK il ToMy BOHa 1 TOPKa€eTbea Icyca 3 6axaHHAM (Hamipom) 3uinmtuca. 3 Icyca BUXOAUTb CUNA.
| ue ii BunikoBye. Cuna, AKOIO 3UiN10€ Icyc, He AKacb MmariyHa cuna, ue 6harogaTb HEBUAMMOTO Aito4voro bora.
Le i € cyTHicTIO TaiHCTBa - BOHM cuna borKa, Wo Aie B HAac Yepe3 BUANUMI 3HAKM, Y BUNAAKY L€l *KiHKK Le 6yB

DOTUK.

2. o ue 3a TaiHcTBa?

Y BM3HAYEHHi KaTexmsucy roBOPMTbLCA, WO «TAIHCTBA € BUAUMMMU 3HaKaMM HeBuAMMOI OGnaroaarti,
BCTaHOBNEHI Xpuctom i gopydeHi Lepksi» (KKL, 1131). Llo o3Hayae Te, WO BOHWU € BUAUMUMM 3HAKaAMU
6naropati? Lle o3Havae, WO BOHM 3aBXAW AilOTb pPeasibHO, He3a/eXHo Bif Bipu cayxutens (ocobwu, aka ix
yainae). Yci BoHn 6ynmn BctaHoBNeHI Camum Icycom XpUCTOM, @ MU AIK KaTO/IMKM NOKAMKaHI ix 36epiratu, wob
BOHW He bynu 3abyTi. TaiHcTBa po3BmBatoTbea y Llepksi i cnyxkatb Llepksi. Y Katonmupbkin Liepksi € 7 TaiHcTB
(XpeweHHs, MuponomasaHHs, Crnosigb, EBxapuctis, EneonomasaHHa xBopux, CeaweHcTso Ta Wnw6). Mu
TAaKOX MOXEMO PO3A4i/INTK iX BiANOBIAHO A0 KAaTEXUTUYHOIO MOAINY Ha TAIHCTBA, AKI MM OTPMMYEMO pa3 y
XUTTI: XpelweHHA, MuponomasaHHs, CBAleHCTBO Ta 6arato pasiB (TAiIHCTBO NOKaAHHA Ta NPUMUPEHHSA,
€BxapucTisa, EneonomasaHHs, LWnob).

TaiHcTBa XpUCTUMAHCLKOTO MOCBAYEHHSA - Lie XPEeLLeHHs i MMponomasaHHA (KoHdipmauis). BoHu iHiLioOTb i
BigKpnBalOTb Hac Ha [ito bora. TaiHCTBamm 3UineHHA € CNOBiAb i EN€O0NOMa3aHHA, a TAIHCTBAMM CNYXKiHHA

iHWIi ocobi € cBALWEHCTBO i WAtob.



Koan mu roBoprMmo nNpo TAIHCTBA, TO YACTO MOXHA NOYYTU BU3HAYEHHA — LLLO BOHO €
BUOMMWUIA 3HAK HeBuaMmoi 6narogati. | ue agiicHO Tak. BuamMmuit 3HaK i HeBMaMma bnarogate — ue ABi
peanibHOCTI, AKi He po3gineHi. MpuyacTa € AieBUM 3HAKOM, TOMY LLLO BOHO Ma€E B cobi peanbHuii Bname. bor
CTaE Le AN MeHe iIHCTPYMEHTOM, AKUIA MEHE NepeTBOpPIOE.
o6 TaiHcTBa 34iCHIOBA/INCA HANEXHUM YMHOM, NOTPiOHI 3 pedi (maTepis, dpopma Ta cayutenb [To6TO
ocoba, fka noro yginae]). Hanpuknag, y BUNaaKy XpeLweHHA HeobXigHMN 30BHILWHIN 3HAK (MaTepis) — BOAa,
AKOIO CNyXuTenb bpuskae ronosy autuHn. Gopma — Le cloBa, AKi BiH BUMoBAse (A xpewy Bac B Im’a OTus
i CuHa, i Ceatoro Ayxa. AMiHb). Cnyutenb — CBAWEHHMWK, AWSAKOH, a Yy CUTyauii 3arposu KUTTIO —
XPEeLLEeHHS MOXe yainntn byab-xto. (binblie npo ue y BKAaaeHHi).

AK 6a4yMmo, 30BHIWHIN 3HAK MA€E BHYTPiWHI epeKkTn. B BMMNAAKY XPELWEHHA — LE OYULLEHHA Big,
NepBOPOAHOrO rpixa, MM CTaEMO AiTbMW BOXMMKM, MU CTaEMO BLienAeHUMMN y XpUcTa, mm 6epemo yyacTb y
micii LlepkBu i mn BKAKOYEHI A0 chninbHOTK KaTtonnubKoi LlepkBu. XpelweHHA Aae Ham Tak 3BaHMI CTapTOBMM
NaKeT ANA HAWOro XPUCTUAHCBLKOTO KUTTA. YCi iHWI TAiHCTBA BKOPIHEHI B LLbOMY TAiHCTBI. TalHCTBA iCHYIOTL
ONA TOro, Wob YyAOCKOHANNTYU Ui CTOCYHKM 3 borom. XpelleHHs € rapaHTOM BiYHOrO XUTTA. BoHO BiaKpuBae
Ham paiicbki BopoTa. Ocb Yyomy y TaiHcTBax mu nepexunsaemo Musoro bora, AkMn aae Ham Cebe HalbinbL

MOBHO Came B TaiHCTBaXx.

3. Yomy Mmn NpUCTYNaemo A0 TAIHCTB?

I[HOAj, KON MM YOTOCb HE MOXEMO 3P03yMiTH... abo pobumo wocb 6e3 ycBigoMNEeHHA, MexaHi4YHO, B AKMIACb
MOMEHT MOXYTb 3'ABUTUCA CYMHIBM i NuTaHHA "HaBiwo meHi ue Bce?" Hagiwo meHi TaiHcTBA? [Aas Yoro
CnoBigaT1cA, AKWO A BCE-OAHO 3HOBY 3rpilly? HaBillo oApysKyBaTUCA, AKLLO A HE BMEBHEHUN, L0 MU
BUTPUMAEMO [0 KiHUA? MeToto borkoi Aaji B TaiHCTBax € BAOCKOHA/NIEHHA KOXHOro 3 Hac ocobucTto.
MoninweHHs, abo oceayeHHA! 3pocTaHHA B 6raroaaTi 3 borom.

TakMM YMHOM, TQiHCTBA MatoTb COLLia/IbHUI BUMIP, TOGTO BOHM 3aBXAM «ANA KOrocb». BOHM NOBMHHI BeCTU
Hac no uTTio. baumw, TaiHCTBA CYNPOBOAKYKOTb HAMBAMKAMBIWI MOMEHTM HAWIOFO XMUTTA, Taki fAK
HapOAMKEHHSA, BCTYN y CBiAOME XPUCTUAHCTBO, WAOOHUI coto3, abo CTpaKaaHHA, 3ymoB/ieHe XBOpoboto.
Mu BMKOPUCTOBYEMO TaiHCTBa, WOO bor 3aBKau OyB 3 HAMK, came A4S TOro, Wob yepes BUAMMMUIA 3HAK

niana B Hac Moro HeBuavma 6narogatb

4. Moi cTtocyHKuM 3 borom i nnigHicTb TaiHCTB

Mnogom NpUNHATTA TaiHCTB € borka GnarogaTb, WO Ai€ B HAac. Ane TaiHCTBa A/1A HAc AK KOpobKa 3
nogapyHKom. Mpuitmatoun ix, MM OTPUMYEMO MOro 3aropHyTMM. | Big Hac 3anexxaTume 4Yn Mu PO3NaKkyeEMo
Lel NaKyHOK i MOYHEMO MOro BUKOPMUCTOBYBATU. Y MPMUHATTI TaiHCTB Ba*KAMBIi MOI CTOCYHKWU 3 Borom.
Hackinbku mii 06pa3 bora uncta? Hackinbku mos moTuBaLifA i Bipa B ePEeKTUBHICTb TAIHCTB CNPaBXKHA? YK
npucTynatym 40 ChoBiAi, TM cnpasai xouyew BUNpaBuTMCA? Yu pobato A noctaHoBy? Yu Hamaratoca A

BAOCKOHANOBATUCL? FAKLLO TaK, 3HA4YUTb, A XO4y chiBnpaLoBaTv 3 boxow 6aarogatTio i poCcTU y CBATOCTI.



iHKa, AKa cTpagana Big, KpoBOTedYi, 3HaNa, WO AKWO BOHA TOPKHETbCA XpUCTa, TO uUe il 3UinnTb.
Mosipnna, moxke, byna pilwyye HaNaWTOBaHA — cama 3pobuna neplunin KPOoK, i BOHA Biguyna Wintowy cuny,

AKa 3aBXAn nae Big Tina lcyca Xpucta. ToMy Tak BaxK/IMBO 3aBXKAM NOEAHYBATU TAiHCTBA 3 EBXAPUCTIELO.

5. Ak npuitmaTtn TaiHcTBa, W06 BOHU 6yaun ana Hac naigHUMKU?

Moe cTaB/IeHHS Ba)KAMBE Y MPUMHATTI TaiHCTB. Yum A uporo xouy? LWnwb He Byae AiCHMM, SAKLWO Bac
3MycaTb uUe 3pobutn, abo K BM 3pobute ue HecBigomo. Ko¥kHe TaiHCTBO chig NpuMMaTU CBIAOMO i
A00poBiNnbHO. AKWO A byay pobutn Wo-Hebyap Yepes CUAy UM CTpax, To byay 3aKpUTMM Ha NAigHY Aito

Bora B meHi.

BaxknunBo, Wo6 mu 3aBxam 6ynn B cTaHi ocBadvytoyoi 6narogaTi. o6 A0 moro cepus 3aBXaM MOXKHa by/io
NpUHATK Toro, XTO € HalBaXkAMBIlLMM AnsA MeHe. TaiHCTBA 3aBXAM Ail0Tb Ha Hac, afie HaCKiNbKM

BE/IMKMMM ByayTb Naoau L€l aii, 6arato B YOMy 3a/1€XKUTb Big, HaLLIOi NOCTaBy.
6. Mo€ 3poCTaHHA y Bipi NpoABNAETbCA. ..

Mwn morkemo 4acto 3anuTyBaTh cebe, UM s BXKe 3pobMB KPOKKM y Bipi? YuM Te, WO A No4vaB perynapHo
npMMMaTK TaiHCTBA CNoBiAj i EBXapUCTiA AKOCb 3MiHMI0 MeHe. ToAi BapTo NPMAMBUTMCA 4,0 CBOEI MONUTBA.
AK BOHa BUrNAZae? Xopowi CTOCYHKM 3 BOrom ctaHyTb NAOAOM FapHOrO CakpamMeHTasIbHOro XUTTa. Mu
CTaHeMoO BigKpuTummn gna aii 6narogati. Takox BapTo NPUAMBUTUCA A0 BalUMX CTOCYHKIB 3 6/1M3bKMMMU
nogabmu. AKi BOHU? Yu A 6inblie He KOHOANIKTYO 3 6aTbKaMn? AK A CTaBAOCA A0 OA4HONITKIB? YK BUXOBYIO
A B cobi Ayx CnyxKiHHA i 3alMmaroca AKMMCb BONIOHTEPCTBOM? | OCTaHHE, AK BUrnagae mos 6opoTtbba 3
rpixom, sk Hegonik FonoBHUIA? TaiHCTBA NOKAMKAHI 3p06UTM HAaC AOCKOHANIMMMU... Lie HE O3HAYaAE, Lo MU
CTaHeMO ifeanbHUMM, @ AOCKOHANMMM, TOBTO CBATUMU. TUMM, XTO NpUcBAYYe cebe bory Ta iHWKMM N aam.
5. 3aBpgaHHA.

3anpoLWwyeEMO y4YaCHUKIB NOAIANUTUCA CBOIMM NOrNA4aMU Ha Te, AK BOHM NEPEXKMBAOTb iX CaKpaMeHTasibHe
KUTTA. 3 UMM Y HUX HEMAE NPOBAEM i O AN HUX € BUK/TMKOM.

1. 3 yum BM MaeTe Halbinbluy npobnemy y NPUNHATTI TaiHCTB? (CTpax cnosigi? BaxXKuii AocBia cyBoporo
cnosigHWKa?)

2. Ulo mano 6 cratuca, wob BM 3MiHWAM CBiM NiaXia A0 CaKpaMeHTa/IbHOro *UTTa? (3HalTu nocTiiHoro

CNOBIAHWKA, AKMUI 3HAE MeHe | byae aobpe npoBaguTh).

6. JomaluHe 3aBpaHHA.

3aBaaHHA BUMarae 6arato Kpeatusy. CTBOpUTU peknamy TaiHCTBa, 06paHOro rpynoto. TeKCT peKnamHoro
NOBIAOMNEHHA MA€E MICTUTU TaKy iHPpopMaLito, AK:

a) OcHoBHa iHpopMmaLis Npo AaHe TaiHCTBO.

6) AKWIA 30BHILWHI 06pAL MOro OTPUMAHHA?



B) AKi N10AM NPUNHATTA LbOro TaiHCTBa?

AKka popma?

a) Halikpauwoto dopmoto peknamu byae ¢inbm

6) BM TaKOX MOXKeTe CTBOPUTU "peknamy - mem"

B) L& TAKOXK MOXKe ByTW NoAKaCT y BUMNAA[ 3aNuCy AK PEKaMK Ha pagio

2. OcKinbKM EBXapUCTiA € BEPLUMHOK HALIOIO XPUCTUAHCLKOTO KUTTA 3aNPOLIYEMO YHACHUKIB pa3om
nepexuntn Ceaty Mecy.

7. Monutsa Ha 3aBepLUEHHA.

1. Bctyn Ao monuteu. B 06paai XpeweHHs A0pOoCAuX (KaTexymeHiB) € obpsaa, nig 4yac AKOro XpecHum
3HaMeHHAM MaloTb ByTK no3HadeHi 1106 i opraHM uyTTa. KatexymeHu pobnatb ue, wob oTpumaTtu 3HaK
NPUHANEXKHOCTI 4,0 HOBOrO CTaHy. fl 3aNpoLUyto Bac A0 CNiIbHOI MOIUTBM i A0 NoAibHro 06pAAy NO3HAYEHHSA
3HaKOM XpecTa BalLoro sioba i opraHis 4yTTa, WOH6 MK yCBiAOMUAM 1 Ni3HanM bora, AKMA cTaB 0gHUM i3 Hac, i
cborogHi BiH npuxoauTb 40 Hac came Yepes TaiHCTBA.

(CBAILLEHHMK ab0O MOHAXMHA BMMOBAAIOTL BiAMNOBIAHI CNOBA, @ YYaCHMKM MO3HAYalOTb 3HAKOM XpecTa /106,
BYXa, Oui, ycTa, rpyau i nneuvi).

K/C: dopori, y XpecTi Hawe cnaciHHA, TOMy MU NO3HAaYMMO cebe XPecHUM 3HaMeHHAM, Wob BiAHOBUTU B
cobi ycBigomneHHs npuHanexKHocTi go lcyca Xpucra.

(3HaK xpecTa Ha Yoni)

MpWimiTb xpecT Ha yono. Cam XpMCTOC 3MILLHIOE Bac CBOIM 3HaKOM nepemoru. HasuiTbcs nisHasatu Moro i
cnigysatu 3a Hum.

(XpecHui 3HaK Ha Byxax)

MpMnMIiTb 3HaAK XpecTa Ha CBOI Byxa, Wo6 BM noyynu ronoc Flocnoga.

(3HakK xpecTa Ha o4ax)

MpMNMITb Ha O4i 3HaK XpecTa, Wob BN Mmoram nobaumtu cnasy boxy.

(XpecHuit 3HaK Ha ycTax)

MpuAMITb 3HaK XpecTa Ha ycTa, Wob Bu Bignosiganm Ha Choso boxe.

(3Hak xpecTa Ha rpyasx)

MPUAMITb 3HAK XpecTa Ha CBOIX rpyAsx, LWob XpucToc Bipoto XUB y BaLLUX CEPLAX.

(3HaK xpecTa Ha naeyvax)

MpuWIMiTb Ha NAedi 3HaK XpecTa, Wob BM MOTrAM HECTU CONOAKNIN TArap XpucTa.

(AKWo 3ibpaHHA Bese CBALEHHWUK, TO B CAMOMY KiHL,i BiH yainae Bcim boxe 6rarocnoBeHHA)

IHWwa dopma — KOPOTKE NPOCNABNEHHA 3 MOXKAMUBICTIO iIHANBIAYaNbHOro 61aroc10BEeHHA.



